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Mokslo mety pabaiga daliai moksleiviy ir studenty gali pateikti staigmena rudenj, kai
baigsis jy privalomasis sveikatos draudimas (PSD) valstybés léSomis. Todél mokyklg ar
universitetg pabaigusiems jaunuoliams svarbu zinoti keletg dalyky apie sveikatos draudima
ir laiku pasirapinti dokumentais.

Universiteto studijas ar mokyklg Siuo metu galutinai baigiantys jaunuoliai gali bati ramas iki
rugpjucio pabaigos. Bltent tg ménesj nutriksta privalomasis sveikatos draudimas, tad uz rugseéjj
minimalias jmokas daliai jy gali tekti mokéti patiems.

.,Norime jaunuoliams apie prievole priminti Siandien, kad nesusidaryty jokiy skoly ir nebuty
papildomy rdpesciy, o kartu jie turéty pakankamai laiko pasirGpinti reikalingais dokumentais,
pavyzdziui, iSvykdami studijuoti j uzsienj, keliaudami aplink pasaulj ar ieSkodami darbo“, sako
»S0dros“ Jmoky administravimo skyriaus vedéjas Laimonas Rudys.

LPrasidéjus vasarai ligoniy kasy specialistai bene kasdien sulaukia moksleiviy ir studenty klausimy
apie PSD jmoky mokéjimg pabaigus mokslus. Informacijos, kurig vertéty zinoti yra nemazai, todél
norime priminti svarbiausias taisykles, kad nekilty nepageidaujamy nesklandumy ir jaunuoliams
nenutrikty sveikatos draudimas®“, — sako Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos (VLK) Draudziamyjy privalomuoju sveikatos draudimu registro skyriaus vyriausioji
specialisté Rolanda Jonuskieneé.

»o0dra“ kartu VLK jaunuoliams primena keletg svarbiy dalyky:
Kam ir kada gali tekti mokéti PSD jmokas?

Jei baige mokyklg ar universitetg jaunuoliai rudenj nebetesia moksly, nejsidarbina ar nepradeda
savarankiSkos ekonominés veiklos bei nesiregistruoja UzZimtumo tarnyboje ir nejgyja bedarbio
statuso, jie jau rugséjj turéty mokéti minimalig PSD jmokg — 38,74 euro.

Beje, svarbu zZinoti, kad studijos kai kuriose uzsienio aukstosiose mokyklose prasideda tik spalj.
Tokiu atveju jmoka uz rugséjj taip pat reikia sumokéti savarankiskai.

|sidarbinus Lietuvoje rapintis privalomuoju sveikatos draudimu dirbanciajam nebereikia — uz jj
jmokas moka darbdavys. Pirmosios jmokos skai€iuojamos jau uz tg ménesj, kurj Zmogus pradéjo
dirbti. PavyzdZiui, jeigu jaunuolis jsidarbins rugséjo 18 dieng, uz rugsejj jmoky mokéti paiam
nereikes.

Taciau jsidarbinus spalj, uz rugsejj jmokg susimokéti reikéty, jeigu zmogus nebuvo registravesis
Uzimtumo tarnyboje ir jam nebuvo suteiktas bedarbio statusas.

Jmokos bus priskaiCiuojamos ir iSvykus i$ Lietuvos, pavyzdziui, keliauti ar dirbti uzsienyje, jeigu
gyventojas nedeklaravo iSvykimo. Daugiau apie iSvykimo deklaravimg rasite Cia:
https://www.epaslaugos.|t/portal/content/1246
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Kada jaunuoliai privalomuoju sveikatos draudimu apdraudziami valstybés IéSomis?

Mokyklg ar studijas baige jaunuoliai valstybés IéSomis draudZiami iki rugpjtacio 31 d., jeigu jy
mokslo metai baigési vasarg.

Jeigu moksleivis nuo rugséjo pradeda studijuoti Lietuvos ar uzsienio aukstosios mokykloje pagal
nuolatinés (dieninés) studijy formos studijy programg ar studentas tesia nuolatines (dienines)
studijas Lietuvoje bei uzsienyje, jie yra draudziami valstybés léSomis.

Valstybés |éSomis draudziami ir tie gyventojai, kurie aktyviai ieSko darbo — registruojasi Uzimtumo
tarnyboje ir jgyja bedarbio statusg. Susiradus darbg jmokas moka darbdavys.

Jmokos nepriskai€iuojamos ir iSvykus bei deklaravus iSvykima i$ Salies.

Kokius dokumentus ir kam reikia pateikti?

Jei Lietuvoje mokslus baige jaunuoliai iSvyksta studijuoti j Europos Sajungos (ES) 3aliy ar
Norvegijos, Islandijos, Lichtensteino ir Sveicarijos aukstgsias mokyklas, teritorinei ligoniy kasai
(TLK) jie turi pateikti mokymo |staigos akademinés pazymos originalg ir asmens tapatybés
dokumenta.

Tik tada bus patvirtintas jy sveikatos draudimas Lietuvoje. Studenty PSD galioja vienerius mokslo
metus, todél tesiant studijas tokig pazyma reikia pateikti kasmet.

TLK pateikiama oficiali akademiné pazyma turi patvirtinti, kad asmuo Sioje mokykloje studijuoja.
Jaunuoliy gaunami kvietimai studijuoti, net jei jie yra oficialds, néra laikomi studento statusag
patvirtinan€iu dokumentu — tokie kvietimai nejrodo, kad pakviestas studijuoti asmuo i tiesy ten
studijuos.

Studenty draudimas taip pat patvirtinamas, kai pati aukstoji mokykla TLK atsiuncia pazymag, kad
jaunuolis joje studijuoja.

Svarbu Zinoti, kad jeigu uZsienyje mokslo metai prasidés véliau, pavyzdziui, spalio ménesj, tai
rugséjo meénesj PSD jmoka jaunuoliams reikés susimokéti savarankiskai. Kitaip draudimas nutriks.

ISvykstant studijuoti j ES $alis ir Norvegijg, Islandijg, Lichtensteing bei Sveicarijg, rekomenduojama
i85 anksto uzZsisakyti Europos sveikatos draudimo kortele (ESDK). Ji patvirtina teise Siose Salyse
gauti bitingjg medicinos pagalbg, kad sutrikus sveikatai nereikety nutraukti studijy ir grjzti j Lietuva.
Batinosios medicinos pagalbos paslaugy iSlaidas visiSkai arba iS dalies apmoka ligoniy kasos.

ESDK iSduodama nemokamai, pateikus praSymg TLK. Moksleiviams ir studentams Si kortelé
galioja vienerius mokslo metus.

Atkreipiame démesj, kad jeigu iSvykstama studijuoti toliau uz Europos riby, pavyzdZziui, j Jungtines
Amerikos Valstijas, tokie studentai valstybés IéSomis nedraudziami ir savo sveikatos draudimu turi
pasirtpinti patys (pvz., apsidrausti priva€ioje draudimo bendrovéje).
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Kaip ir kada sumokéti jmokas?

Jeigu vis delto rugséjj tekty mokeéti PSD jmoka, svarbu Zinoti, kad 38,74 eury jmoka reikia sumokéti
iki paskutinés einamojo ménesio dienos. Tokiu atveju draudimas nenutriiksta — Zmogus gauna
nemokamas sveikatos prieZilros paslaugas. Daugiau apie tai galite suzinoti Cia.

Nesumokeéjus jmokos nutriksta privalomasis sveikatos draudimas ir jaunuolis turéty pats mokeéti uz
sveikatos prieziuros paslaugas, be to kaupiasi PSD skola, kurig vis tiek reikés padengti.

Pasitikrinti, ar neturite PSD skolos, galite ,Sodros* tinklapyje www.sodra.lt/pasitikrink. Pasitikrinti ar
esate apdrausti privalomuoju sveikatos draudimu galite VLK internetiniame puslapyje.

Daugiau informacijos:

Saulius Jarmalis

»So0dros“ Komunikacijos skyriaus vedéjas
Saulius.jarmalis@sodra.lt

Tel. 8 630 00930

Rimantas Zagrebajev

Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos
Rysiy su visuomene skyriaus vedéjas
rimantas.zagrebajev@vik.|t

Tel. (8 5) 236 4105
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